Lecture de carte n°1

(ntltulé du plat

E)qaLLcthow commerclale

Matériel client

Matériel de service

Reva YOLLAGS

carpacclo de beewd, salade oe
Jewnes pousses

viande de beewf crue, coupée en
fines Lavnelles et marinée dans
oe L'hudile d'olive aromatisée et
accompagnée ole jernes pousses
de salade

Fourchette + couteau o
entremets

Consommeé de beeuf, brunolse
de Légumes

Bouillon de beewf clatr
accompagné de petits dés de
différents Légumes

Culllerve o entremets

* Asslette 0 entremets + dentelle
*Plateau de service Lnox+ set de
table en tlssu

* e jamats présenter un potage
* e jamats faire marcher un
potage

*transport sur Le plateaw de
service, empller Les assiettes et
vépartir Les bols sur le plateau

Caille o Lo Liggeoise, salaole
tiede et émulsion dail

Olsenu wlgrateur des champs et
dles prés, voisin de La perdrix.
Cette caille est culte avee des
baies de genévrier et flambée au
geniévre. Celle-cl est servie avee
une sauce brune et oes Légumes
cults o la vapeur arrosé o'un
bewrre i base d'agrumes et d'une
émulsion a Lail.

*Fourchette + couteau o
entremets

* rinee -dolgts

- pochette vince-dolgts sur une
assiette o pain + dentelle
-rince-doigts : bol contenant
de Leau tiede parfumée de
cltron déposé sur wne assiette
o pain + sevviette apéritive

* asslette vectangulaire
chaude

* préparvation de La caille :

-Un réchaud

-deux plaques chauffantes

- un plateau comportant (une
sallerve, un verve contenant du
genievre et un moulin i polvre)
-une asslette jumbo chaude pour
Lo découpe de La caille

-deux asslettes creuses chaudes
- une asstette type self pour
carcasse




-wne assiette o entremets pour
déposer couverts de senvice +
couteau d'office

- deux assiettes o pain + 2
cuilleres i café par client (pour
faire goliter L'assalsonnement de
la sauce aw client) ... deux fols st
il west pas satisfalt o la premiere

fols

Couronne d'agneaw rotie, jus
auw romarin, tomates séchées,
Léguumes du solell, pommes
Chateau

La couronne est un carré
d'agneau pris dans Les cotes et
les cotes premitres accompagnée
d'un assortbment de Léguumes olu
soleil poélés. Pomumes Chiltteaw :
pommes de terve taillées en forme
oblongue et de facon régulidre
dovées au bewrre o La potle et Lewr
culsson est terminée au four

*nsstette jumbo chaude
* fourchette de base+ couteau
o viande.

Pour Lo découpe :

*Plague chauffante

*Planche de découpe

*Couteau 1/ chef

* Asslette type self (cresson)
*Asslette 0 entremets pour Le
couvert de senvice

*eudllere i entremets pour Le jus
au romarin

Demander L’appo’mt de culsson :
® TRpsé
o A ‘po’w»t

- Prévolr un plateau du
self : Le cavvé vosé Laisse
échapper du sang qui
risque de s’épancher sur
votre guéridon




Steak flambé
« Périgourding », échalote
confite, pomme Annag

Steak polé, flambé au cognac
surmonté d'une tranche oe fole
oras et o’'une sauce brune et
d'une couronmne de pommmes de
tevve

-Assiette jumbo chavole
-Fourchette de base + couteau
a viande

Cette préparation est vénlisée et

dressée en culsine

Demander L'appoint de culsson :
e Bleu
e  Salgnant
o Anpolnt

®  Blen cult

carpaccio d'ananas, fruits oe
La passion et plment

Fines tranches o'ananas sublimé
par un mélange sucré-épicé et
olace aux frults de la passion

-asslette jumbo frotde
- fourchette + cuilléve &
entremets

Polre gratinée au sabayon,
glace aux amandes

Polre culte dans un sirop de sucre
et avrosé d'un sabayon aromatisé
o Lo polre willlams w1 grating au
four Le tout vafratchl par une
glace aux amandes

~fourchette +eudillerve o
entremets

-assiette « chapeaw oe curé
chaude » déposée sur wune
nssiette jumbo + dentelle

sabagjow réalise en salle en malse
en place (volr fiche sur Le
sabagow)

Plateau de fromages

Assortbment de fromages
appartenant aux 9 familles de
fromages.

Le tout accompagné
d'assortiments de fruits frais et
secs et de pains

~fourchette + coutenu i
entremets
-nsslette type self

- couteaux it fromages (un
couteau par famille) - converts
de service

- cuilleres i café pour Le miel,
confitures, sivop de Litge etc...
-couverts pour Les frudts




