Lecture de carte n°3

tntitulé du plat Explication commerciale Matériel client Matériel de service rEMArques
Coquille St-)acques poélée | St-jacques poélées accompagné | *Fourchette & polsson+ *faive marcher
aux agrumes, salade v bewrve d’agrumes et de palette o polsson
ol’épinarols Jewnes feudlles d'épimars *assiette rectangulalre
chauoe

Tartare de bar, Morceaux de bar coupés *Fourchette + couteau i
mayonnaise au poivre finement et assaisonnés entremets
vert, rémoulade de célert accompagné d'une sauce *asslette vectangulaire
rave mayonnaise relevée au poivre frolde

vert et de bitonnets de célert

rave mélangés a la

mayonnaise
Sauclsson en brloche, Sauctsson cult dans une pite *Fourchette + couteau i *fatre marcher
plewrotes et sauce aw porto | feuilletée accompagné oe entremets

plewrotes (champlgnons) et *nsslette jumbo chaude

d'une sauce au porto
RAble de Lievre, sauce Partie du Ligvre et ou lapin, qui | *fourchette de base DEcoUpe : Demander L'appolnt de culsson :
polvrade, chou en avant- s'étend depuls le bas des épaules | +eouteau a viande *planche *rosé

scéne, pormme fonolante

Jusqu'a La queue.

Ce glbler est servi avee une
sauce i base de fond de glbier,
de vin, de poivre, de laurier, de
thym, et de choux de Bruxelles
cults o la vapeur et pommes
fondantes

*nsslette jumbo chaude

*plagque chauffante
*eouteau +/= chef
*assiette type self
(carcasse)

*assiette 0 entremets
pour déposer couverts de
senvice

*0 po'wuc

*Falre marcher
* Lo découpe dlu viible se fait avec Le
dos de la cutllere




* culllere o entremets
pour sauce + couvert de
service

*plateaw ou self pour
déposer La planche apres
olécoupe pour éviter le
sang qul pourrait couler

Selle d'agnenu rotle,
aubergines confites,
gratin dauphinols

Située entre Les cotes et Le glget,
Lo selle d'agneau est un
morceau apprécié pour son golit
et sa texture tewdre. Elle est
cuite au four et accompagnée de
Jus de cuisson, d'aubergines
confites et ole pommes de terve
en rondelles épicées avee du sel,
du polvre et de la noix de
museade, Le tout cult au four
avee de La créme et du gruyére
roape

*fourchette e base
+couteau o viande
*nsslette jumbo chaude

Découpe :

*planche

*plagque chauffante
*couteau /= chef
*assiette type self
(carcasse)

*assiette 0 entremets
pour déposer couverts de
service

* culllere o entremets
pour sauce + couvert de
senvice

*plateaw du self pour
déposer La planche apres
dlécoupe pour éviter le
sang qul pourvait couler

Demander L'appolnt de culsson :
*vosé
*0 polnt

*Fatre marcher

Poussin 1ottt o Lestragon,
butternut en texture,
pomme darphin

Clest v poussin cuit au four et
oécoupt en cuisine accompagné
d'une sauce creme i Lestragon
et d'une galette de pomunes de
tevre et butternut (

Le doubewrre, parfois appelé
courge cacahuete en ralson de

*fourchette oe base
+couteau de base
*assiette jumbo chaude




sa forme, ou Le plus souvent
courge butternut par
anglicisme, volre plus
stmplement butternut, est un
cultivar de courge musquée,
wine plante de la famille des
cucurbitacées).

Tlramlsu au blscult rose
de Relms

C'est une préparation i base
od'cents, de suceve et de
mascarpone. Les biscults roses
sont un genre de boudolrs
colovés i Lo cochentlle (colorant
cormin) recouverts de sucre
glace (biscuits originalres de la
région de Champagne)

*Fourchette + culllere o
entremets

*assiette chapeau de curé
+ assiette jumbo avee
dentelle

Moelleux au chocolat,
sorbet o Lo polre et crumble
de cacao

Le moellewx au chocolat est umne
vecette particuliere de glteau au
chocolat. (L ne dott pas gtre
confondu avee Le fondant au
chocolat, qui contlent plus
d'ceuf et wolns de farine, garni
o'un sorbet o La polve et d'une
préparvation i base de fruits
recouverts d'une pate sablée
culte au four

*Fourchette + culllérve 0
emtremets
* asslette jumbo frotole




